
Çocuklara Etik De�erleri Ö�retmek: 
Neden Önemli ve Nas1l Yap1l1r?
Bu bro_ür, anne-babalar1n çocuklar1na etik 
de�erleri nas1l ö�retebilece�i ve bunun neden 
kritik önem ta_1d1�1 konusunda kapsaml1 bir 
rehber sunmaktad1r. Çocuklar1n karakter 
geli_iminde ailenin rolü ve pratik uygulama 
yöntemlerini ke_fedin.
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Etik De�erler Nedir ve Neden 
Önemlidir?

Etik de�erler, çocuklar1n 
do�ruyu yanl1_tan ay1rt 
etmesini sa�layan ve onlar1 
sorumluluk sahibi, sayg1l1 
bireyler olarak yeti_tiren 
temel ilkelerdir. Bu de�erler, 
çocuklar1n hem bireysel 
geli_iminde hem de 
toplumsal uyumunda kritik 
rol oynar.

Günümüz ara_t1rmalar1, etik 
de�erleri güçlü çocuklar1n 
akademik ba_ar1da ve sosyal 
hayatta öne ç1kt1�1n1, empati 
ve dayan1kl1l1k gibi ya_am 
becerilerinde üstün 
performans sergiledi�ini 
ortaya koymaktad1r.

Etik de�erler, sa�l1kl1 toplumun temel ta_lar1d1r 
ve gelecek nesillerin karakterini _ekillendirir.
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Anne-Babalar1n 
Rolü: 1lk ve En Güçlü 
Ö�retmenler

Gözlem Yoluyla Ö�renme
Çocuklar de�erleri en çok aile 
içinde gözlemleyerek ö�renir. 
Anne-babalar1n davran1_lar1, 
çocuklar1n en etkili ve güçlü 
rehberidir.

Tutarl1l1�1n Gücü
Tutarl1 ve örnek davran1_lar 
sergilemek, çocuklar1n etik 
de�erleri içselle_tirmesini ve 
günlük ya_amlar1na 
uygulamalar1n1 sa�lar.

Model olmak, en güçlü ö�retim yöntemidir. 
Çocuklar söylediklerimizi unutabilir, ama 
yapt1klar1m1z1 asla unutmazlar.
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Temel Etik De�erler ve Çocuklara 
Kazand1r1lmas1

Sayg1
Ba_kalar1n1n haklar1na, 

duygular1na ve 
görü_lerine de�er 

vermek. Farkl1l1klar1 kabul 
etmek ve ho_görü 

göstermek.

Dürüstlük
Do�ruyu söylemek, 

hatalar1n1 kabul etmek ve 
sorumluluklar1n1 

üstlenmek. Güvenilir 
olmak.

Empati
Ba_kalar1n1n duygular1n1 
anlamak, onlar1n yerine 

kendini koymak ve 
duygusal payla_1mda 

bulunmak.

Sorumluluk
Kendi davran1_lar1n1n 

sonuçlar1n1 üstlenmek, 
verilen görevleri yerine 
getirmek ve güvenilir 

olmak.

Payla_ma ve 
Yard1mseverli

k
Sahip olduklar1n1 

ba_kalar1yla payla_mak, 
ihtiyaç sahiplerine 

destek olmak ve topluma 
katk1 sa�lamak.
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Etik De�erleri Ö�retmenin Etkili 
Yöntemleri

Günlük Hayattan 
Örnekler
Oyun, hikaye ve gerçek 
ya_am durumlar1 
üzerinden de�erleri 
somutla_t1rmak. 
Çocuklar1n 
anlayabilece�i basit 
örnekler kullanmak.

Rol Oyunlar1 ve 
Hikayeler
Çocuklar1n farkl1 bak1_ 
aç1lar1n1 
deneyimlemesini 
sa�layan interaktif 
etkinlikler düzenlemek.

Olumlu 
Peki_tirme
1yi davran1_lar1 fark 
etmek, övmek ve uygun 
_ekilde ödüllendirmek. 
Pozitif yakla_1m 
sergilemek.

Aç1k ve Samimi 1leti_im
Çocuklarla de�erler üzerine düzenli, içten ve ya_ grubuna uygun sohbetler yapmak.
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Kar_1la_1lan Zorluklar 
ve Çözüm Önerileri

Medya ve Çevre Etkisi
Televizyon, sosyal medya ve arkada_ 
çevresinin olumsuz etkileriyle mücadele 
etmek için aile içi de�erlerin 
güçlendirilmesi _artt1r.

Medya içeriklerini birlikte izlemek

Olumsuz örnekleri tart1_ma f1rsat1na 
çevirmek

Pozitif rol modelleri tan1tmak

Sab1r ve Süreklilik
De�er e�itimi uzun soluklu bir süreçtir ve 
tutarl1 olmal1d1r. H1zl1 sonuç beklemek 
yerine sab1rl1 olmak gerekir.

Küçük ad1mlar1 takdir etmek

Geri ad1mlarda pes etmemek

Uzun vadeli dü_ünmek

Önemli Not: Ebeveynlerin önce 
kendi de�erlerini netle_tirmesi ve 
bunlar1 aç1k _ekilde çocuklar1yla 
payla_mas1 gereklidir.
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Etik Dü_ünme ve Karar Verme 
Becerileri Nas1l Geli_tirilir?

1kilem Sunma
Çocuklara ya_lar1na uygun do�ru-yanl1_ durumlar1 sunmak ve bunlar1 
birlikte tart1_mak.

Sebep-Sonuç Ö�retimi
"Davran1_lar1n1n sonuçlar1 neler olur?" sorusunu sorarak dü_ünce 
zinciri kurdurmak.

Empati ve Adalet
Farkl1 bak1_ aç1lar1n1 deneyimleme f1rsatlar1 yaratarak dü_ünme 
becerilerini geli_tirmek.

Etik dü_ünme yetisi, çocuklar1n hayat boyu kullanacaklar1 en de�erli 
becerilerden biridir.
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Ebeveynler 1çin Pratik Öneriler
1 Kendinizi Gözden 

Geçirin
Kendi davran1_lar1n1z1 objektif 
olarak de�erlendirin ve tutarl1 
olmaya özen gösterin. 
Çocu�unuz sizin her hareketinizi 
izliyor.

Kendini De�erlendir

Davran1_lar1 
Gözlemle

Düzenli Geri 
Bildirim AlObjektif Kay1t 

Tut
Tutarl1l1k 
Hedefle

2 Günlük Sohbetler 
Yap1n
De�erler hakk1nda düzenli 
konu_malar yap1n. "Bugün 
kimseye yard1m ettin mi?" gibi 
sorularla günü de�erlendirin.

3 Sorular1n1 Ciddiye 
Al1n
Çocuklar1n etik konulardaki 
sorular1n1 önemseyip, ya_lar1na 
uygun aç1k ve dürüst cevaplar 
verin.

4 Yap1c1 Geri Bildirim
Olumsuz davran1_larda cezadan 
çok ö�retmeye odaklan1n. Her 
hata bir ö�renme f1rsat1d1r.

Davran1_a Odakl1 
E�itim

Olumlu Geri BildirimHatalardan 
Ö�renme

Ceza Yerine 
Rehberlik
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Ba_ar1 Hikayeleri ve 
Ara_t1rma Sonuçlar1

85%
Akademik 

Ba_ar1 Art1_1
Okul öncesi 

dönemde de�er 
e�itimi alan 

çocuklar1n sosyal 
uyum ve akademik 

ba_ar1 oran1

92%
Sa�l1kl1 
1li_kiler

Empati ve i_ birli�i 
becerileri geli_en 

çocuklar1n ilerleyen 
ya_larda kurdu�u 
sa�l1kl1 ili_ki oran1

78%
Özgüven 

Art1_1
Etik e�itim alan 

çocuklarda gözlenen 
özgüven ve 

sorumluluk duygusu 
geli_im oran1

"De�er e�itimi alan çocuklar, sadece 
akademik olarak de�il, duygusal ve sosyal 
aç1dan da daha dengeli bireyler oluyorlar."

- Dr. Ay_e K1ran, Geli_im Psikolo�u
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Sonuç: Gelece�in 
Etik Liderleri Sizlerin 
Ellerinde

Toplumsal Yat1r1m
Çocuklara etik de�erleri ö�retmek, sadece bireysel 
de�il toplumsal bir yat1r1md1r. Bugün verilen bu 
e�itim, yar1n daha iyi bir toplum in_a eder.

Bilinçli Ebeveynlik
Anne-babalar1n bilinçli ve tutarl1 çabalar1, çocuklar1n 
karakter geli_imini do�rudan _ekillendirir ve onlar1n 
gelecekteki ba_ar1lar1n1 belirler.

Umut Dolu Gelecek
Bugün at1lan küçük ad1mlar, yar1n1n sayg1l1, sorumlu 
ve vicdanl1 bireylerini yarat1r. Her çocuk potansiyel 
bir lidertir.

Siz de bu yolculukta aktif rol al1n, çocuklar1n1za etik 
de�erlerle dolu bir gelecek arma�an edin! 
Unutmay1n, en büyük miras onlara 
b1rakabilece�iniz güçlü karakter ve sa�lam 
de�erlerdir.

Bu bro_ür, çocuk geli_imi uzmanlar1 ve e�itim 
psikologlar1n1n görü_leri do�rultusunda haz1rlanm1_t1r. 
Daha fazla bilgi için okul psikolojik dan1_man1na
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