EK-4: BESLENME DOSTU OKUL PLANI

AMAC:Ogrencilerin Hareketli Yasam Ve Saglkh Beslenme Aliskanligi Kazanmasi

HEDEFLER:

OBEZITE iLE iLGIiLI FARKINDALIK KAZANMA

YiYECEK GRUPLARI iLE iLGiLi FARKINDALIK KAZANMA
TEMEL VE ARA OGUNLER KAVRAMLARININ PEKiSTiRiLMESi
DIYABET iLE iLGiLi FARKINDALIK KAZANMA

SPORA KARSI iLGININ ARTTIRILMASI
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ETKINLIKLER ve iZLEME- DEGERLENDIRME

ACIK HEDEF
ETKINLIKLER UYGULAMA ZAMANI UYGULANDIMI iZLEME DEGERLENDIRME
EVET | HAYIR
OBEZITE iLE MUCADELE ANKETi CALISMASI EKiM 2022
SAGLIKLI BESLENME VE YiYECEKLER HAKKINDA
MUNAZARA MART 2023
MEYVE GUNU GALISMASI EYLUL 202219 4. HAFTA
KURUYEMI$ GUNU CALISMASI ARALIK 2022 2. HAFTA
SUT GUNU CALISMASI SUBAT 2023 4. HAFTA

SAGLIKLI YIYECEKLER SAGLIKLI SANDVIC GUNU (OKUL MART 20232 1. HAFTA

CAPINDA )
DIYABET FARKINDALIK GUNU (OKUL CAPINDA) NiSAN 2023
SPOR VE HAREKETLi YASAM GUNU (OKUL CAGINDA) MAYIS 2023
SINIFLAR ARASI FUTBOL TURNUVASI II.LDONEM iGINDE

Okul saghgi yonetim ekibi

5.5 OGRT TEM. 6.5 OGRT TEM. 7.5 OGRT TEM. 8.5 OGRT TEM. REHB. OGRT

VELI TEMS. MUD. YARDIMCISI




