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S.N FAALİYETİN KONUSU  TARİH FAALİYETİ 
YÜRÜTECEK 
GÖREVLİLER 

İŞ BİRLİĞİ 
YAPILACAK KURUM 

VE KURULUŞLAR 

1 Bağımlılıkla mücadele okul komisyonu okul eylem 
planının hazırlanması 

Aralık ayı içinde Okul Yönetimi Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

2 Eğitim ortamlarında uyuşturucu kullanımı ve bağımlılık 
ile mücadele 2014/20 sayılı genelge doğrultusunda okul 
politikasının oluşturulması ve benimsenmesi 

Aralık ayı içinde Okul Yönetimi Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

3 03.01.2014 tarihinde Türkiye Yeşilay Cemiyeti ile 
imzalanan “Bağımlılıkla Mücadele Eğitimi Projesi 
Uygulama Protokolü” kapsamında örgün eğitim alan 
öğrenci ve velileri başta olmak üzere öğretmenlere, 
yöneticilere TBM (Türkiye Bağımlılıkla Mücadele) 
Programı adı altında hazırlanan Tütün, Alkol, Teknoloji 
Bağımlılığı, Madde Bağımlılığı ve Sağlıklı Yaşam 
konularını içeren bilgilerin verilmesi. 

Yıl boyunca Uyuşturucu kullanımı ve 
bağımlılık ile mücadele okul 
komisyonu 

Rehberlik Servisi 

4 Okul giriş-çıkışlarının kontrol altına alınması (okul 
güvenliğinin sağlanması) 

Yıl boyunca Uyuşturucu kullanımı ve 
bağımlılık ile mücadele okul 
komisyonu 

Okul İdaresi, Okul Zümreleri 

5 Okuldan kaçma ve önlenmesine yönelik aileleri 
bilgilendirici broşür hazırlanması 

Yıl boyunca Uyuşturucu kullanımı ve 
bağımlılık ile mücadele okul 
komisyonu 

Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

6 Okul eylem planı hakkında tüm personelin 
bilgilendirilmesi 

Yıl boyunca Uyuşturucu kullanımı ve 
bağımlılık ile mücadele okul 
komisyonu 

Rehberlik Servisi 

7 “ALO 171 Sigara Bırakma Danışma Hattı” ve “Sigara 
Bırakma Poliklinikleri” hakkında bilgilendirme yapılması 

Yıl boyunca Rehberlik Servisi Okul İdaresi, Rehberlik Servisi, 
Okul Zümreleri 



8 Okul Eylem Planının okulun internet sitesine konulması Aralık ayı içinde Okul Yönetimi Bilişim Öğretmeni 

9 Öğrencilerin emniyet çalışanları tarafından koruyucu-

önleyici hizmetler kapsamında bilgilendirilmesi 
Ocak ayı içinde Emniyet çalışanları Okul İdaresi, Rehberlik Servisi 

10 Okul Yöneticileri ve öğretmenlere uyuşturucu madde 
bağımlılığı konularında bilgilendirme çalışması yapılması 

Şubat ayı içinde Rehberlik Servisi Rehberlik Servisi 

11 Tüm eğitim kurumlarında anne babaların ‘0-18 Yaş Aile 
Eğitimi Programı’ kapsamında gelişim dönemi ergenlik 
döneminin özellikleri uyuşturucu kullanımı, bağımlılığın 
önlenmesi konularında bilgilendirilmesi 

Yıl boyunca Rehberlik Servisi Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

12 Ailelerin çocuklarını izlemelerini arkadaşlarını 
tanımalarını çocukları ile doğru iletişim kurmaları onların 
yanında olduklarını göstermeleri çocukların internet ve 

bilgisayar konularında seminer, toplantı, afiş, broşür vb. 
şeklinde desteklenmesi 

Yıl boyunca Rehberlik Servisi Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

13 Öğrencinin stresle başa çıkma, çatışma çözme becerilerini 
geliştirme etkili reddetme davranışı ‘Hayır Diyebilme!’ 
akran baskısına, karşı koyma öfke yönetimi vb. konularda 
eğitimler verilerek yaşam becerilerinin geliştirilmesi 

Mart ayı içinde Rehberlik Servisi Rehberlik Servisi 

14 Öğretmenler tarafından hazırlanan ve eğitim ortamlarında 
kullanılan yazılı ve görsel araçlarda sağlığa zararlı 
maddelerin adı ve resimlerinin bulunmamasının 
sağlanması 

Yıl boyunca Rehberlik Servisi Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

15 Okul öncesi eğitim kurumlarının, dershaneler, özel eğitim 
ve öğretim kurumları dâhil olmak üzere ilk ve ortaöğretim 
kurumlarının, kültür ve sosyal hizmet binalarının kapalı 
ve açık alanlarında tütün ve tütün ürünlerinin 
tüketilmesinin engellenmesi 

Yıl boyunca Uyuşturucu kullanımı ve 
bağımlılık ile mücadele okul 
komisyonu 

Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

16 Başta eğitim kurumlarının lavaboları olmak üzere diğer 
olabilecek açık ve kapalı alanlarda tütün ve tütün 
ürünlerinin kullanımının sıkı denetlenmesi 

Yıl boyunca Uyuşturucu kullanımı ve 
bağımlılık ile mücadele okul 
komisyonu 

Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

17 Risk grubunda olan öğrencilere aile ziyaretleri yapılması Yıl boyunca Rehberlik Servisi ve Okul 

Yönetimi 
Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri 

18 Arkadaşlarına iyi örnek olan ve sosyal etkinliklerde 
başarılı olan öğrencilerin ödüllendirilmesi 

Nisan veya Mayıs ayı 
içerisinde 

Rehberlik Servisi ve Okul 

Yönetimi 
Rehberlik Servisi, Okul 

Zümreleri, 
Okul İdaresi 

19 Öğrencilerin ders dışı zamanlarının spor, sanat kültür, 
sosyal sorumluluk projeleri, doğayı koruma ve geliştirme 
etkinlikleri gibi faaliyetlerle yararlı biçimde 

Yıl boyunca Uyuşturucu kullanımı ve 
bağımlılık ile mücadele okul 
komisyonu 

Okul İdaresi, 
Okul Zümreleri 
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değerlendirmeleri için tüm tesis araç ve gereçlerden 
ortaklaşa yararlanmasına yönelik tedbirlerin alınması 

20 Okul kantininde sağlığa zararlı maddeler ve öğrencinin 
beslenmesini olumsuz etkileyen yiyeceklerin 

bulundurulmasının yasaklanması. 

Yıl boyunca Okul idaresi ve okul kantin 

denetleme kurulu 

Okul İdaresi, 
Rehberlik Servisi 

21 Okulların güvenliğinin güçlendirilmesinde özel güvenlik 
ve güvenlik kameralarının kullanılmasına yönelik 
imkânların sağlanması. 

Yıl boyunca Okul İdaresi Okul İdaresi 

22     


